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A Comissão de Ética do CADIn (CE) é uma unidade funcional de natureza consultiva e 

independente que visa zelar pela observância e promoção de padrões de integridade, 

honestidade e qualidade ética no âmbito das atividades desenvolvidas na instituição, 

nomeadamente ao nível da investigação científica e de prestação de serviços à 

comunidade. 

 

 

Integram a CE os seguintes membros: 

 

Presidente 

Dr. Fernando Nogueira  

 

Vice-Presidente  

Dr. Miguel Maria Viana Palha da Silva 

 

Vogais 

Dra. Alexandra Queiroz – Vogal 

Prof. Doutor Bernardo Corrêa – Vogal 

Dra. Paula Bruno Martins – Vogal 

Prof. Doutora Rita Jerónimo – Vogal 

Dr. Rui Nuno Tavares Almeida Moreira da Cruz – Vogal 
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O presente relatório, respeitante ao sétimo ano de atividade da atual Comissão de Ética, 

dá cumprimento ao estabelecido no artigo 16º do Decreto-Lei nº 80/2018, de 15 de 

outubro. Incorpora uma descrição sumária das atividades desenvolvidas entre janeiro e 

dezembro de 2025. 

 

 

 

 

1 - REUNIÕES 

 

No âmbito da sua missão, foram realizadas seis reuniões por videoconferência a 5 de 

fevereiro, 2 de abril, 15 de abril, 9 de julho, 12 de novembro e 17 de dezembro. De cada 

reunião foi elaborada a respetiva ata. 

 

 

 

2 - ATIVIDADES 

 

No âmbito das suas competências, a CE deu prioridade aos seguintes assuntos: 

 

1. ANÁLISE, EMISSÃO DE PARECERES E AVALIAÇÃO DE NOVOS PROJETOS 

Durante o ano de 2025 foram apreciados, avaliados e emitidos pareceres os seguintes 

projetos: 

 

✓ Projeto "Processamento Visual na Perturbação do Espetro do Autismo", submetido pela 

Dra. Cíntia Dourado - aprovado 

 

✓ Projeto sobre “PHDA nas raparigas”, submetido pela Dra. Daniela Freitas - reprovado 

 

✓ Projeto Impacto do Diagnóstico em Familiares de Crianças com Perturbação do Espectro 

Autista, pela Dra. Beatriz Sampaio - aprovado condicionalmente 

 

✓ Projeto "Entre o cuidar e ser cuidado: suporte social, severidade de autismo infantil e bem-

estar dos cuidadores", submetido pela Dra. Mariana Silva - reprovado 

 

✓ Grupos de Pais de crianças com Autismo, submetido pela Dra. Susana Lúcio - aprovado 

 

✓ Estudo Clínico "Lei de Weber na PEA"", submetido pela Dra. Catarina Fonseca - aprovado 
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2. APRECIAÇÃO DE RELATÓRIOS INTERCALARES  

Em 2025 recebemos vários relatórios intercalares de projetos a decorrer para apreciação: 

 

✓ "O efeito da dança social no sistema de Oxitocina na saúde e no autismo (DANSOT)", 

submetido pela Dra. Diana Prata 

 

✓ "Kinematic signatures of motor behaviour in children with ASD", submetido por Hagar 

Yulzari  

 

✓ "Interactive mirroring games with a social robot (IOGIOCO): treino de gestos 

comunicativos em crianças de idade pré-escolar com perturbação do espectro do 

autismo", submetido pela Dra. Laura Joana Espinosa  

 

✓ Apreciação da pequena alteração no protocolo do projeto "O efeito da Dança Social no 

Sistema de Oxitocina na Saúde e no Autismo" (DANSOT), pela Dra. Diana Prata 

 

 

3. PEDIDO DE ACONSELHAMENTO 

 

✓ Apreciação do parecer sobre o caso de Munchausen por procuração, pedido pela Dra. 

Rute Cajão  

 

 

A propósito da apreciação destes e outros projetos foi levantada a questão de haver uma 

parceria entre o investigador e o CADIn. Na maioria dos projetos apresentados não existe 

uma parte ativa do CADIn nestas investigações. 

A Comissão de Ética recomenda que nos novos projetos haja sempre associado um 

investigador do CADIn. 

 

  

 

3 - DEBATES  

Nas várias reuniões realizadas em 2025, foi discutido o tema da sobrecarga para as 

crianças com Autismo que participam nestes estudos. 

Foi proposto a criação de uma grelha de critérios mínimos científicos. 

 

 

 

 

Cascais, 6 de abril de 2026   

 


